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Introduction  

La guerre en Iran soulève de sérieuses questions. Le régime y survivra-t-il? Si oui, sous quelle forme? Sinon, par quoi sera-t-il remplacé? L’Iran 
pourrait-il sombrer dans le chaos? Ce rapport examine différents scénarios possibles. 

Scénario 1 : Le régime survit avec des concessions stratégiques 

Face à un gouvernement iranien affaibli par des bombardements incessants et aux craintes croissantes des États-Unis entourant les prix du pétrole, 
confrontés à l’inflation et aux pressions grandissantes de leurs alliés, un accord de cessez-le-feu est conclu. Le régime iranien survit, meurtri, mais 
intact. Il accepte de mettre fin à l’essentiel de son programme nucléaire, et notamment à l’enrichissement de l’uranium. Son programme de missiles 
est réduit. Il s’engage à cesser de soutenir des groupes armés dans la région. Washington clame que la dissuasion est rétablie; Téhéran crie victoire 
du fait de sa survie. Des tensions sous-jacentes persistent cependant. La population iranienne demeure soumise à un contrôle strict. 

Pour s’assurer du respect des conditions de l’accord, les États-Unis devront probablement maintenir une présence militaire permanente dans la 
région. Des accusations de violation pourraient entraîner des campagnes périodiques de bombardements, accroissant le risque que se répète la 
situation postérieure à la guerre du Golfe en 1991, quand les États-Unis ont eu recours à des sanctions et à des frappes aériennes épisodiques 
pour contenir l’Irak de Saddam Hussein. 

L’une des principales raisons pour lesquelles le régime iranien se maintient au pouvoir est l ’absence de défections en grand nombre au sein de 
l’armée et de l’appareil gouvernemental. 

Scénario 2 : Une guerre civile prolongée et le chaos 

Des manifestations hostiles au régime éclatent à travers le pays, et des manifestants prennent d’assaut des bâtiments gouvernementaux. L’armée 
enregistre un nombre croissant de défections. Cependant, les différents groupes d’opposition ne parviennent pas à s’unir en un mouvement capable de 
combler la vacance du pouvoir. Au contraire, des factions de l’ancien régime, des mouvements de protestation et des sections de l’armée commencent 
à s’affronter. Des éléments de l’armée et des Gardiens de la révolution se retrouvent dans des camps politiques opposés. Pour compliquer davantage la 
situation, les minorités ethniques cherchent à asseoir leur contrôle sur les zones où elles sont majoritaires afin de protéger leurs communautés. 

 

Source : « How the war in Iran ends », The Telegraph, 6 mars 2026 

Parmi les opérations de changement de régime qui se sont soldées par de longues guerres civiles, citons l’Irak (2002) et la Libye (2011). Elles ont 
également provoqué des crises de réfugiés de grande ampleur. 

https://www.bnc.ca/a-propos-de-nous/nouvelles-medias/actualite-economique/analyses-economiques.html
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Scénario 3 : Une transition rapide et pacifique 

Les forces armées iraniennes et le Corps des gardiens de la révolution islamique capitulent; les factions d’opposition s’unissent pour former un 
gouvernement temporaire. Le programme nucléaire est démantelé, le soutien aux groupes armés mandataires régionaux est interrompu et de 
sévères restrictions sont imposées au programme de missiles balistiques. Avec le soutien de la communauté internationale, une autorité de 
transition est mise en place. Un cadre constitutionnel commence à émerger, et la reconstruction économique prend forme. L’Iran prend les 
premières mesures pour s’assurer un avenir plus stable. 

L’Iran, tout comme le Venezuela, entre dans la sphère d’influence des États-Unis. La Russie est la seule grande puissance pétrolière adverse 
restante. La levée des sanctions et le retour des investissements entraînent une forte hausse de la production de pétrole avec le temps. Avant la 
révolution de 1979, l’Iran produisait entre cinq et six millions de barils par jour. Aujourd’hui, sa production se situe à 3,2 millions de barils.1 

Le scénario le plus probable : Le régime survit au prix d’importantes concessions politiques  

Actuellement, le premier scénario semble être le plus probable. Il est rare que des gouvernements modernes puissent être renversés par des 
offensives uniquement aériennes, et le régime iranien paraît profondément ancré. Les forces armées n’ont pas éclaté, en partie parce que 
beaucoup dans l’appareil de sécurité craignent de sévères représailles d’un gouvernement successeur. Le marché sous-jacent est clair : le régime 
ne sera pas attaqué s’il se plie aux demandes américaines concernant le programme nucléaire, les missiles balistiques et les activités hostiles à 
l’encontre d’Israël et d’autres États alliés. 

 

  

 
1 « U.S. Success Against Iran Could Be a Game Changer for World Oil Security », Wall Street Journal, 3 mars 2026 

https://www.bnc.ca/a-propos-de-nous/nouvelles-medias/actualite-economique/analyses-economiques.html
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